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Kursausschreibung Vertiefungskurs:  

"Beratung grenzverletzender Menschen mit Beachtung kultureller 

Aspekte" 
 

Zielpublikum  Fachpersonen aus den Bereichen der Kinder- und Jugendförderung und des Kinder- 
und Jugendschutzes, z.B. Offene Kinder- und Jugendarbeit, KESB, Berufsbeistand-
schaft, Jugendberatung, verbandliche und kirchliche Kinder- und Jugendarbeit und alle 
Interessierten, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten 

Thema Der Schwerpunkt dieser Weiterbildung liegt auf der Einführung in einige Aspekte der 
Phaemomethode®, die für die Arbeit mit grenzverletzenden Menschen, insbesondere 
männlichen Jugendlichen und Männern, nützlich ist. 

Inhalte sind: 

 Kurzeinführung in den phänomenologisch-emotionalen (Phaemo®)-Ansatz 

 Was "nützt" destruktives, auffälliges oder gar gewalttätiges Verhalten? 

 Aggression und Gewalt 

 Respekt und Ehre, Verantwortungsübernahme 

 Bedeutung von Gefühlen wie Ohnmacht, Scham, Angst und Wut 

 Unterschiede und Gemeinsamkeiten bei Betrachtungen von kulturellen Aspekten 

 Ihre Themen und Anliegen 
 

Ziele Die Teilnehmenden 

 bekommen Einblick in die Phaemomethode®. 

 verstehen die innere Dynamik grenzverletzender/gewalttätiger Menschen besser. 

 kennen einige zentrale Aspekte der Arbeit mit grenzverletzenden Menschen. 
 

Methodik Theoretische und praktische Inputs, Reflexionsübungen, Simulationen, Fallbeispiele, 
Diskussionen und interaktiver Austausch 

Ort 

Termin 

Kath. Pfarreizentrum, Freiestrasse 13, 8570 Weinfelden  

Mittwoch, 22. Mai 2024, 8.30 bis 17.00 Uhr 

Kosten Kostenlose Weiterbildung der Fachstelle für Kinder-, Jugend- und Familienfragen 

Anmeldung  Bis 3. Mai 2024 via kjf.tg.ch  Rubrik Weiterbildungen. Die Teilnehmerzahl ist be-
schränkt. 

Kursleitung 

 

 

 

Andreas Hartmann: Phaemotherapeut®, Selbstbehauptungstrainer u.a. 

 seit 2001 Berater/Therapeut bei KONFLIKT.GEWALT. 

 seit 2005 Selbstebhauptungstrainer bei Respect! Selbstbehauptung 

 1998–2012 Schulsozialarbeiter 

 freischaffender Schulberater, Organisationsentwickler, Dozent 

 

https://kjf.tg.ch/weiterbildungen.html/2639

