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Geht an: 

Janine Rüdisüli   (KJF/Frühe Förderung) 

Judith Hübscher  (Amt für Gesundheit) 

Ruedi Tobler        (ABB/Berufsbildung) 

Marcel Schär      (AWA/Arbeitsintegration) 

Marco Zablonier (Fachstelle Integration/Arbeitsintegration) 

Corinna Haltinner (Fachstelle Integration)  

Oliver Lind  (Leiter Fachstelle Integration) 

 

 

 

Winterthur, 16. August 2016 
 

 

Kursausschreibung für Grundkurs  

Culture Check - Wissen über Kulturen aufbauen 
 
 
Zielpublikum  Personen, die in ihrem beruflichen Alltag mit Menschen 

unterschiedlicher kultureller Herkunft zu tun haben oder sich mit 

der kulturellen Vielfalt unserer Gesellschaft auseinandersetzen 

möchten. 

  

Zielsetzungen 

 

Anhand von Erläuterungen und praktischen Übungen 

reflektieren Sie ihre eigene Kultur, weiten Ihre Perspektiven und 

bauen Sicherheit und Wissen im Umgang mit andern Kulturen 

auf. 

Die Weiterbildung vermittelt Hintergründe und professionelle 

Lösungsansätze für die langfristig erfolgreiche Kommunikation 

und Zusammenarbeit mit Leuten aus anderen Herkunftsländern. 

 

 

Inhalt 

 

 

 Erweiterung der Perspektive über eigene und andere 

Kulturen: Wahrnehmungsweisen, Vorurteile und Stereotypen, 

Verhaltensweisen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede  

 Interkulturelle Kompetenz – was ist damit gemeint? 

 Kultur und Kulturbegriff: Wie wirken kulturelle Unterschiede? 

 Reflexion eigener Kultur: Was ist typisch schweizerisch? 

 Entstehung kultureller Missverständnisse und deren 

Vermeidung 

 Einführung in die wichtigsten Kulturdimensionen der Welt: Wie 

wirken die unterschiedlichen kulturellen Prägungen? 

 Kommunikation und Verhalten 

-     verbale vs. nicht-verbale Kommunikation 

-     direkte vs. indirekte Kommunikation 

 Kommunikationsstrategien 

 Kulturschock  

 Kultureller Anpassungsprozess in der Migration 



  www.culturecoaching.ch 
__________________________________________________________________________________ 
 

 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 

rahel siegenthaler  – 8405 winterthur  –  +41 (0)78 885 54 99 –  www.culturecoaching.ch -  siegenthaler@culturecoaching.ch 
 

 

Methodik 

 

 

 

 

 

 

Bemerkungen 

 

 

 

 

Dauer 

 

Kosten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termin 

 

Anmeldung für 

Kursgeldreduktion 

bei 

verwaltungsexterne

n Teilnehmenden 

des jeweiligen 

Fachbereichs: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Theoretische und praktische Inputs 

Reflexionsübungen 

praktische Aufgaben 

Simulationen 

Fallbeispiele  

Diskussionen und interaktiver Austausch  

 

Dieser Grundkurs soll praktische Hilfestellungen für den 

alltäglichen Umgang mit Personen aus andern Herkunftsländern 

vermitteln. Im Kurs können individuelle Erfahrungen, Fragen und 

Fallbeispiele eingebracht werden. 

 

2 Tage 

 

CHF 620.- 

CHF 310.- für Personen aus Berufsbildung oder Arbeitsintegration. 

(50% der Kosten werden durch den Intergrationsförderkredit 

getragen.)  

Kostenlos für Personen aus der kantonalen und kommunalen 

Verwaltung Thurgau (Bedingungen gemäss weiterbildung tg.ch), 

sowie aus dem Bereich Gesundheit und Frühe Förderung (je 50% 

der Kosten werden durch den Integrationsförderkredit und die 

Fachstelle für Kinder-, Jugend- und Familienfragen, resp. das Amt 

für Gesundheit getragen.)  

Die Kursgeldreduktionen gelten nur für Personen, die sich über 

die unten genannten Stellen anmelden.  

 

27./28. April und 26./27. Oktober 2017 

 

 Frühe Förderung: Janine Rüdisüli (Fachstelle für Kinder-, 

Jugend und Familienfragen), janine.ruedisueli@tg.ch 

 Gesundheit: Judith Hübscher (Gesundheitsamt) 

judith.huebscher@tg.ch 

 Berufsbildung: Rudolf Tobler (Amt für Berufsbildung und 

Berufsberatung),) rudolf.tobler@tg.ch            

 Arbeitsintegration (für Mitglieder der Steuergruppe 

Programme für vorübergehende Beschäftigung [PvB]: Marcel 

Schär (Amt für Wirtschaft und Arbeit) ) marcel.schaer@tg.ch 

 Arbeitsintegration (für Anbieter von 

Arbeitsintegrationsprogrammen gemäss «Katalog 

Integrationsmassnahmen für vorläufig aufgenommene 

Personen sowie für vorläufig aufgenommene und 

anerkannte Flüchtlinge im Kanton Thurgau» des 

Migrationsamtes, die nicht Mitglied der Steuergruppe PvB 

sind): Marco Zablonier (Fachstelle Integration), 

marco.zablonier@tg.ch 
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Referentinnen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fragen  

 

 

 

 

 

              (AV/Schulentwicklung 

 
 
 

 
 

 

Bei Fragen zum Kursinhalt wenden Sie sich bitte bei Rahel 

Siegenthaler, bei Fragen zur Mitfinanzierung aus dem 

Integrationsförderkredit des Kantons an die jeweilige oben 

genannte Person. 

 

 

Freundliche Grüsse 

 

 
 

Rahel Siegenthaler 

 

 


