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«Wir mochten Bestehendes verkniipfen»

Interview mit Pascal Méchler von der Fachstelle KJF

(leg) Im neuen Konzept fiir ein koordiniertes Vorgehen in der Kinder-, Jugend-
und Familienpolitik des Kantons Thurgau 2018-2022 wurden zum Thema Kinder-
rechte Ziele und Massnahmen verabschiedet. Die Fachstelle fiir Kinder-, Jugend-
und Familienfragen setzt die Kinderrechte anlésslich des 30-jahrigen Ubereinkom-
mens iiber die Rechte des Kindes (2019) der Vereinten Nationen als Schwerpunkt-
thema fiir die Jahre 2018 und 2019. Im Interview erzihlt Fachstellenleiter Pascal
Machler, wie die Kinderrechte mit verschiedenen Akteuren bearbeitet werden.

Leandra Gerster: Welches sind die Ziele der
Fachstelle fiir Kinder-, Jugend- und Familien-
fragen (KJF)?

Pascal Machler: Unser Hauptziel besteht
darin, die Rahmenbedingungen fiir die
Kinder, Jugendlichen und Familien zu ver-
bessern.

Leandra Gerster: Wenden sich auch Privat-
personen an die Fachstelle?

Pascal Machler: Wir arbeiten intensiv mit
Konzepten, die uns Ziele und Massnah-
men vorgeben. Die Fachstelle KJF ist vor
allem Koordinations- und Anlaufstelle fir
Politische Gemeinden, Schulgemeinden
sowie Fachorganisationen und nicht fir
Privatpersonen.

Leandra Gerster: Wodurch unterstiitzt die
Fachstelle K|F die Schulen?

Pascal Machler: Wir sind Schnittstelle,
wenn es beispielsweise um die Friihe For-
derung geht. Dazu wurde auch ein kanto-
nales Konzept erarbeitet. Wir fordern zum
Beispiel Sprachspielgruppen und infor-
mieren, welche Angebote es gibt. Auch
bei lokalen und regionalen Konzepten be-
raten wir die Schulgemeinden und invol-
vieren dabei verschiedene Fachorganisati-
onen. In den letzten finf Jahren hat die
Fachstelle KJF zudem ein jahrliches Netz-
werktreffen flr die Verantwortlichen der
Kinder- und Jugendférderung im Thurgau
durchgefiihrt — auch Schulvertreterinnen
und -vertreter werden jeweils eingeladen.

Leandra Gerster: Beim diesjihrigen Netz-
werktreffen, das im November 2018 statt-
fand, wurde das Thema Kinderrechte ver-
tieft. Welche Aktivitdten sind dazu geplant?
Pascal Machler: Unser Ziel ist es, die Of-
fentlichkeit fir das Thema Kinderrechte
zu sensibilisieren, auf die Rechte der Kin-
der aufmerksam zu machen und diese zu
starken — auch beispielsweise bei der of-
fenen Kinder- und Jugendarbeit oder der

Pascal Mdchler ist Leiter der Fachstelle KJF.

verbandlichen Kinder- und Jugendarbeit
wie Pfadi, Cevi und andere. Die Fachstelle
KJF ist vor allem fiir die Koordination der
Aktivitdten im Thurgau, die Organisation
der Netzwerktreffen sowie die kantonale
Kommunikation zusténdig. Die Umset-
zung liegt jedoch bei den Akteuren. Die
Schulsozialarbeit (SSA) Thurgau interes-
siert sich beispielsweise fiir das Thema
Kinderrechte und plant, eine Arbeits-
gruppe zu bilden. Wichtig ist: Wir méch-
ten nicht neue Projekte ins Leben rufen,
sondern zuerst vor allem Bestehendes im
Alltag mit den Kinderrechten verkniipfen
und erganzen. Es gibt viele Aktivitaten
und Projekte, die auf den Kinderrechten
basieren, diese werden aber nicht so be-
griindet. Das mochten wir andern. Denn
oft fehlt es an Wissen zum Thema, um die
Aktivitaten als Massnahme zur Starkung
der Kinderrechte sichtbar zu machen.

Zur Person

(leg) Pascal Machler ist gelernter Elek-
tromonteur, studierte danach Sozialpa-
dagogik und schloss den MAS FHO in
Management of Social Services ab. Der
42-Jahrige wohnt in Bischofszell, ist
verheiratet, Vater von zwei Kindern
und seit rund vier Jahren Leiter der
Fachstelle KJF.

Leandra Gerster: Wie kénnen Lehrpersonen
dafiir sorgen, dass die Kinderrechte nicht
missachtet werden?

Pascal Machler: Die Lehrpersonen sollen
die Kinderrechte im Unterricht vertiefen.
Dies gehort unter anderem auch in den
Kompetenzaufbau zum Fach NMG im
Lehrplan Volksschule Thurgau: «Die Schii-
lerinnen und Schiiler kénnen Rechte und
Pflichten von Individuen in unserer Ge-
sellschaft nennen.» Auch die Haltungen
der Lehrpersonen diesbeziiglich sind
wichtig. Kinder sind Rechtsobjekte, die
auch so wahrgenommen werden miissen.

Leandra Gerster: Die Kinderhilfsorganisati-
on Unicef vergibt das Label kinderfreund-
liche Gemeinde. Sollte es dieses Label nicht
auch fiir Schulen geben?

Pascal Méchler: Dies waére sicherlich eine
Idee, wobei das Label die ganze Gemein-
de betrifft — also auch die Schulen. Ich
denke aber, die meisten Schulen sind sehr
kinderfreundlich. Bei Umfragen mit Kin-
dern, wo sie am meisten mitbestimmen
kénnen, nennen diese oft als erstes die
Familie, dann die Schule und danach die
Gemeinde.

Konzept erarbeitet

(leg) Die Fachstelle KJF verfasste ein
Konzept zur Umsetzung der UN-Kin-
derrechtskonvention im Kanton
Thurgau. Darin werden Ziele, Vorge-
hen, Zeitplan und finanzielle Auf-
wendungen beschrieben.

Im neuen Konzept fir ein koordiniertes
Vorgehen in der Kinder-, Jugend- und
Familienpolitik des Kantons Thurgau
2018-2022 wurden zum Thema Kin-
derrechte Ziele und Massnahmen ver-
abschiedet. Um die Ziele und Massnah-
men aus dem Konzept zu erreichen,
werden einerseits einige der vorhan-
denen Gefdsse genutzt und anderer-
seits werden die Akteure im Kanton
Thurgau proaktiv einbezogen, damit
sie die Inhalte erarbeiten und umset-
zen. Im Jahr 2019 werden die Aktivi-
taten aufeinander abgestimmt, umge-
setzt und reflektiert. Am Jubildumstag
der Kinderrechte vom 20. November
2019 ist ein breites kinder- und erwach-
senengerechtes Programm geplant.
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Kinderrechte und
Ideen fiir die Schulen

Wie kénnen Kinderrechte in den Schulen gelebt werden?

(leg) Kinderrechte miissen im Unterricht thematisiert und den Schiilerinnen und
schiilern vermittelt werden, dies ist auch im neuen Lehrplan festgehalten. In den
schulen sollen die Rechte der Kinder aber auch gelebt werden. Viele Organisati-
onen haben eine Sammlung von Vorschlagen, Unterrichtsideen und Materialien
fiir den Unterricht auf ihren Webseiten bereitgestellt.

Umsetzung im Unterricht

= Kindergartenkinder wahlen und gestal-
ten die Vermittlungsphase: Die Lehrper-
son befragt beispielsweise am Nachmit-
tag die Kinder des zweiten Kindergarten-
jahres, wéhlt mit ihnen Spiele aus und
diese werden dann gruppenweise vorbe-
reitet. Am anderen Tag fihren die betref-
fenden Kinder in die gewahlten Spiele ein
und leiten diese.

®m Eine Turnstunde von den Kindern vor-
bereiten und gestalten lassen.

m Gemeinsame Entscheide kénnen auch
fiir die Schulreise, den Sporttag, einen
Spielnachmittag, ein Quartalsthema, den
Elternanlass oder weitere Unterrichtsfra-
gen getroffen werden.

® Feedback einholen hat fiir die Partizipa-
tion einen grossen Stellenwert. Es bedeu-
tet, Kinder anzuhoren, sie ernst zu neh-
men und als Experten fur ihre Lebenswelt
und ihr Empfinden einzubeziehen. Eine
Lehrperson kann mit unterschiedlichen
Formen von den Kindern Feedbacks zu
Sequenzen des Unterrichts, zum Spielan-
gebot, zum Klassenklima, zur eigenen
Befindlichkeit und zu anderem einholen.

Beispiele aus dem Buch «Individu-
alisierende Gemeinschaftsschule»:
u |deenbiiro: Kinder und Jugendliche mel-
den sich beim Ideenbiiro, wenn sie ein
Problem (zum Beispiel einen Streitfall),
ein Anliegen (zum Beispiel: «Wir wiirden
gerne mit Friedensstiftern arbeiten.»)
oder eine Idee (zum Beispiel: «<Wir haben
uns liberlegt, wie ...») haben.

m Gotti-/Gotti-System 4. bis 6. Klasse: Die
Drittkldssler werden beim Ubertritt in die
Mittelstufe von einem Gotti oder Gotti
begleitet. Gotti und Gotti sorgen dafir,
dass sich die Kinder in der Klasse einle-
ben, sich wohl und sicher fiihlen.

® Familienklassenzimmer: Solche Schiile-
rinnen und Schiiler, denen es schwerfallt,
sich an Regeln zu halten, oder die Schwie-
rigkeiten mit dem Lernen haben, erhalten
im Familienklassenzimmer mit aktiver Un-
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terstiitzung ihrer Eltern die Gelegenheit
zu lernen.

m Padagogik des weissen Blattes: Arbeits-
blitter kdnnen leere Blatter sein, die Ar-
beit kommt von den Kindern aufs leere
Blatt, indem sie die Blatter fiillen, mit
Schreiben, Zeichnen, Gestalten und so
weiter. Beispiele: Wird im Klassenkreis ge-
meinsam ein Kreislauf ausgearbeitet,
kénnen die Schiiler diesen dann selber
zeichnen, beschreiben und gestalten.
Werkstitten werden nicht gekauft und
kopiert, sondern die Schiiler gestalten
diese mit Karteikarten.

Links mit Unterrichtsmaterial

= Der «Compasito» ist das neue deutsch-
sprachige Instrument der Menschen-
rechtsbildung fir Kinder, das der Europa-
rat entwickelt hat. «Compasito» bietet
Aktivititen und Methoden fir Kinder,
padagogen, Lehrpersonen und Eltern,
um Kindern die Menschenrechte nahezu-
bringen. Es sind viele Ubungen zum The-
ma Kinderrechte auf www.compasito-
zmrb.ch > Ubungen abrufbar.

m Die Stadt Ziirich hat diverse spannende
Unterrichtsideen mit Unterlagen fiir Lehr-
personen zum Herunterladen auf ihrer
Webseite bereitgestellt. Diese sind auf
www.stadt-zuerich.ch > Uber Ziirich >
Schule, Ausbildung & Betreuung > Volks-
schule > Publikationen und Broschiren >
Kinderrechte abrufbar.

= Wie man die Kinderrechte im Unterricht
thematisieren kann, zeigt auch das Kin-
derhilfswerk der Vereinten Nationen Uni-
cef. Auf der Webseite konnen interessier-
te Lehrpersonen Ideen zur Gestaltung
von Schulstunden, Handreichungen, Pos-
ter, Aktionsangebote fiir Schiiler, Quiz
und «Kinder-der-Welt-Geschichten» kos-
tenlos herunterladen: www.unicef.de >
Informieren > Kinderrechte in der Schule
> Unterrichtsmaterial.

m Pro Juventute unterstitzt und fordert
mit gezielten Projekten Kinder und Ju-
gendliche und deren Eltern in der

Schweiz. Auf ihrer Webseite findet sich
vielfaltiges Unterrichtsmaterial zum The-
ma Kinderrechte: www.projuventute.ch
> Uber uns > Kinderrechte.

m Auf der Webseite von éducation21, Bil-
dung fiir Nachhaltige Entwicklung, fin-
den sich ebenfalls zahlreiche Unterrichts-
materialien wie Poster, Arbeitsblatter und
anderes zum Thema Kinderrechte: www.
education21.ch > Lernmedien > Katalog
> Suchbegriff Kinderrechte eingeben. In
den Zyklen 1 bis 3 lernen die Schiile-
rinnen und Schiiler verschiedene Rechte
von Mitbestimmung kennen. Sie arbeiten
an einer Vielzahl von Kompetenzen, posi-
tionieren sich und agieren in einem Kon-
text, bei dem der Klimawandel eine
grosse Herausforderung darstellt.

Anlasse zu Kinderrechten

m 15. bis 18. November 2018 in Trogen AR
(hat bereits stattgefunden): Die Kinder-
konferenz findet jedes Jahr im November
statt. Kinder von 10 bis 13 Jahren erarbei-
ten politische Zukunftswiinsche im Zu-
sammenhang mit der Kinderrechtskon-
vention. Die Anliegen werden nachher an
die Politik weitergegeben.

®9. und 10. Mai 2019, PHZH: Tagung
«Partizipation — Schule — Entwicklung». Es
ist die Abschlusstagung des Projekts Pas-
Se («Partizipation starken — Schule entwi-
ckeln»).

Die Kinderrechte

(pd) Die 54 Artikel zu den einzelnen
Kinderrechten lassen sich in drei Kate-
gorien unterteilen:

m Die Rechte auf Férderung betreffen
die Erfiillung der grundlegenden &ko-
nomischen und sozialen Bedirfnisse
der Kinder wie Versorgung, Bildung
und Gesundbheit.

= Die Rechte auf Schutz legen fest, dass
Kinder vor schiadigenden Einfliissen,
Misshandlung, Vernachlassigung und
Ausbeutung geschiitzt werden sollen.
= Bei den Rechten auf Mitwirkung (Par-
tizipation) geht es darum, dass das
Kind das Recht hat, «seine Meinung in
allen seine Person betreffenden Fragen
oder Verfahren zu dussern und gewiss
zu sein, dass diese Meinung auch be-
riicksichtigt wird.»
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Bestehendes immer wieder hinterfragen

Schulsozialarbeiter Michael Praschnig wird tiaglich mit den Kinderrechten konfrontiert

(leg) Die Schulsozialarbeit Thurgau (SSA) hat aktuell eine siebenképfige Arbeits-
gruppe gebildet, die sich dem Thema Kinderrechte annimmt. Die Rechte der Kin-
der sind laut Michael Praschnig die Grundpfeiler der Schulsozialarbeit. In seiner
taglichen Arbeit erlebt der Schulsozialarbeiter hédufig, dass die Kinderrechte zu

wenig beachtet und gestarkt werden.

Gewalt, Korperstrafen oder auch Ver-
nachlassigung sind Themen, die die
Schulsozialarbeit laut Michael Praschnig
in ihrer taglichen Arbeit immer wieder
beschéftigen. Dabei sind Kinder vor jegli-
cher Gewalt zu schiitzen. «Laut einer ak-
tuellen Studie der ZHAW erlebt nur ein
Drittel aller Kinder in der Schweiz keine
Gewalt zu Hause», berichtet Michael
Praschnig, Prasident Verein Schulsozialar-
beit Thurgau (SSA). «Wenn ein Kind zu
Hause geschlagen wird, sind die Auswir-
kungen auf dessen Verhalten und auf das
Lernen enorm. Es ist auch Aufgabe der
Schulen, friihzeitig zu reagieren. Wie ge-
hen wir als Schule mit Gewalt in der Fami-
lie um? Welche Moglichkeiten bestehen?»

Arbeitsgruppe gebildet

Die Rechte der Kinder sind nach Auskunft
von Michael Praschnig Grundpfeiler der
Schulsozialarbeit. So ist es naheliegend,
dass auch die SSA Thurgau im Jubilaums-
jahr 30 Jahre Kinderrechte dazu beitra-
gen mochte, dass die Kinderrechte mehr
gestarkt werden. Die SSA Thurgau hat im
September 2018 eine siebenkopfige Ar-
beitsgruppe gebildet, die sich des The-
mas annimmt. «Ein Ziel ist es, zusam-
menzutragen, wie die SSA im Jubildums-
jahr das Thema Kinderrechte besonders
gewichten kann. Wie kann das Thema
vor Ort in den Schulen aufgegriffen wer-
den? Ein zweites Ziel ist es, mit einem
grosseren Anlass der SSA die Schulen fiir
die Rechte der Kinder zu sensibilisieren»,
berichtet Michael Praschnig.

Schiiler gestalten Spielplatz

Die Schulsozialarbeit setzt sich fiir gute
Partizipationsbedingungen in den Schu-
len ein. «Ich erlebe haufig, dass gute und
vielfaltige Partizipationsmoglichkeiten in
den Thurgauer Schulen geschaffen wer-
den. Dies jedoch eher im Unterricht, da-
fir weniger im Ubergreifenden Rahmen,
also mit Schiilerrat oder anderem», er-
zahlt Michael Praschnig. Eine Schule

Michael Praschnig ist Prdsident des Vereins
Schulsozialarbeit Thurgau (SSA).

musse eine gewisse Balance beziiglich
Mitwirkung der Schilerinnen und Schii-
ler finden und sich im Team damit ausein-
andersetzen: Wo sollen die Schiilerinnen
und Schiiler miteinbezogen werden? Wo
kénnen sie etwas mitgestalten? «Die Pri-
marschule in Weinfelden hat kiirzlich den
Spielplatz partizipial gestaltet. Die Schii-
lerinnen und Schiiler wurden bereits in
die Planung einbezogen. Auf der Baustel-
le haben Eltern und Schiler dann ge-
meinsam  geschaufelt», so Michael
Praschnig, der seit rund sechseinhalb Jah-
ren in Weinfelden als Schulsozialarbeiter
tatig ist.

Recht auf Information

Der SSA-Prasident rat Lehrpersonen, sich
immer wieder bewusst mit den Kinder-
rechten auseinanderzusetzen und den
Schulalltag sowie den eigenen Unterricht
zu reflektieren. «Oft werden gewisse Din-
ge in der Schule aus Erfahrung und Rou-
tine gemacht. Bestehendes wird meist
gar nicht mehr hinterfragt. Wir miissen
unsere Haltung und unser Handeln im-
mer wieder Uberpriifen. Der Schulalltag

kann sehr gut in Zusammenhang mit den
Kinderrechten reflektiert werden», so Mi-
chael Praschnig. Er nennt als Beispiel das
Recht auf Information und Teilhabe an
Elterngespréchen. Friher waren die Kin-
der bei den Elterngesprachen nicht da-
bei. Heute werden sie immer héaufiger
beigezogen. «Hier gilt, je élter, umso ak-
tiver sollte ein Kind teilnehmen diirfen.
Man muss sich dabei als Lehrperson be-
wusst machen, wie man ein Gesprach
gestaltet, wenn das Kind dabei ist. Bei
einem Gesprach der Schulsozialarbeit mit
den Eltern ist es fir mich klar, dass es teil-
nehmen darf. Schliesslich sprechen wir
Uber das Kind. Es gibt aber Themen, bei
denen es ungeeignet oder unnétig ist,
wenn man das Kind einbezieht. Beispiels-
weise, wenn es um Gefahrdung des Kin-
des oder um Erziehungsthemen geht.
Hier sind vor allem die Eltern und deren
Erziehung das Problem, es geht nicht pri-
mar um das Verhalten des Kindes. Daher
muss ein Kind nicht anwesend sein», er-
klart Michael Praschnig.

Chancengleichheit

Bezliglich des Rechts auf Chancengleich-
heit tut sich laut Michael Praschnig das
System Schule teilweise schwer. «Dies
fallt insbesondere auf, wenn es zum Bei-
spiel um die Integration von Fremdspra-
chigen oder Kindern mit besonderen Be-
dirfnissen geht. Der Wunsch ist da, je-
doch fehlt es haufig an Ressourcen und
Ubergreifenden Bemiihungen, Rahmen-
bedingungen fiir eine gelingende Inklusi-
on zu schaffen», so Michael Praschnig.
«Fragen zur Chancengerechtigkeit sind
eine Herausforderung fir die Schulsozial-
arbeit. Sie kann die Schule oder deren
Lehrpersonen unterstiitzen. Was unter-
nimmt eine Schule, um die Chancen-
gleichheit aller Kinder zu gewabhrleisten?
In diesen Bereich fallen beispielsweise Ta-
gesbetreuung, Hausaufgabenhilfe oder
auch der Deutschunterricht vor Kinder-
garteneintritt mit Sprachspielgruppen
und anderem.»

Michael Praschnig ist Giberzeugt, dass nur
die stetige und bewusste Auseinanderset-
zung mit den Kinderrechten dazu fiihrt,
dass diese in der Schule auch gestarkt
und beachtet werden.
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